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Obmann:

Albert Plafter
Telefon: 0664/92 05 786
E-Mail: albertscleicher90@gmail.com

Anna Marx Stv.

Telefon: 0660/35 54 012
E-Mail: anna.marx@telfs.com
(Ubungsleiter Bergwandermn)

SchriftftUhrerin:

Diana Mohs
Telefon: 0664/96 76 691
E-Mail: dianamohs@sbbg-vermessung.at

Wanderwart ;

Roland Distelzwey
Telefon:; 0650/64 16 804
E-Mail; distel@drei.af

Kassier:

Kathrin Ziegler
Telefon: 0664/45 60 104
E-Mail: falschka@yahoo.de

Kassenprfer:

Andrea Steinacher
Telefon: 0664/91 48 396
E-Mail: andrea.st@telfs.com

Alberta Distelzwey Stv.

Telefon: 0650/81 11 688

E-Mail: adistelzwey@gmail.com
(Ubungsleiter Bergwandern)



ACHTUNG NEU!

Vereinstreffen im Sozialsprengel. kirchstrasse 12.
Jeden ersten Freitag im Monat um 19:30 Uhr

Nordic Walking

Jeden Mittwoch um 18:30 Uhr, Treffounkt beim Reiselblro Dietrich .

Vorkenntnisse nicht erforderlich . Wir gehen ca. 7 km.
Bei Interesse melde dich bitte bei Anna unter 0660/35 54 012 .

SPONTANE AKTIVITATEN

Winterwanderungen, Tourenskifahren,
Klettersteige, Radfahren usw.
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JANNER

Die Termine der Winteraktivittten kdnnen sich
je nach Wetter und Schneelage dndem. Wird per E-Mail
rechzeitig belkannt gegelben, oder ihr ruft einfach an.

Sonntag, dem 12
Rodeln oder Schneeschuhwandern

Anmeldung u. ndhere Infos: Bei Anna unter 0660/35 54 012 oder
per E-Mail: anna.marx@telfs.com

Sonntag, dem 26.
Rodeln oder Schneeschuhwandern

Anmeldung u. ndhere Infos: Bei Anna unter 0660/35 54 012 oder
per E-Mail: anna.marx@telfs.com

Sonntag, dem 09.
Rodeln oder Schneeschuhwandern

Anmeldung u. ndhere Infos: Bei Anna unter 0660/35 54 012 oder
per E-Mail: anna.marx@telfs.com

Sonnftag, dem 23.
Winterwanderung

Anmeldung u. ndhere Infos: Bei Anna unter 0660/35 54 012 oder
per E-Mail: anna.marx@telfs.com




Sonntag, dem 08.

Die andere Seite des Bergisel

Treffounkt; um 10:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir fahren mit den eigenen PKW's,

AuUf der Ruckseite des Bergisel tuf sich eine faszinierende Naturlandschaft
auf. Ausgangspunkt ist das Gasthaus Bierstindl, alternativ kann auch am
gebuhrenpflichtigen Parkplatz hinter dem Rundgemdlde Bergisel-Museum
geparkt werden.

Lange: 3,5 Km. 150 Hohenmeter Gehzeit 2 Sta.

Anmeldung u. ndhere Infos: Bei Anna unter 0660/35 54 012 oder
per E-Mail: anna.marx@telfs.com

Sonnftag, dem 22.
Wanderung entlang der Leutascher Ache

Treffounkt; um 10:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir fahren mit den eigenen PKW's,

Unsere Wanderung beginnt beim Schwimmibbad Oberweidach. Immer ent-
lang der Ache und dem Lehrpfad (Lebensraum Ache).

Wir kommmen am Klettergarten (Fldmenwandl) vorbej, legen eine kurze
Pause ein, und schauen den Kletterern zu.

Kurz nach dem Campingplatz Leutasch Uberqueren wir die Ache und wan-
dern auf der anderen Talseite zurdck. Damit es nicht gar zu langweilig wird geht
es ab jetzt ein bisschen bergaufund ab.

Jause und Getrdnke mithehmen (keine Einkehrmoglichkeit)

Ausrlstung: Regenbekleidung, leichte bequeme Wanderschuhe,

Strecke: 12 Km, Hohenunterschied 170 m auf und alb, Gehzeit 4 Sta.

Anmeldung u. ndhere Infos: Bei Roland unter 0650/64 16 804 oder
per E-Mail: distel@drei.af

Samstag, dem 04.
Aktion sauberes Telfs

Wir Naturfreunde Telfs sammeln gemeinsam mit "
anderen Telfer Vereinen MUll und anderen Unrat
rund um Telfs.

Zeit und Treffounkt wird noch bekannt gegelben.



Sonntag, dem 19.
Zur Ropferstub’n Ubers Kochental

Treffounkt; um 09:00 Uhr Tennisparkplatz Birkenberg.

Von dort geht es vorbei am Birkenbergkircherl Ubers Hochegg und Uber die
Breitiehn ins Kochental. Uber einen knackigen Anstieg erreichen wir Buchen,
und nach ca. 2,5 Stunden Gehzeit die Ropferstubn. Nach dem Mittagessen
geht es Uber Brand, zu einen Abstieg ins Kochental, und einen kurzen An-
stieg zum Birkenberg danach geht es wieder zurlck zum Ausgangspunkt.
Gesamtgehzeit ca. 4,5 Stunden, ca. 700 Hm.

AV-Karte 4/3

Anmeldung u. ndhere Infos: bei GUnther unter 0650/56 24 949
oder per E-Mail: gklambauer@telfscom

Sonntag, dem 03.

Brandalm, eine familientaugliche
Wanderung oberhalb von Langenfeld

Treffounkt: um 09:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir fahren mit den eigenen PKWs.

Ausgangspunkt Langenfeld Parkpldize im Ortskern.
Eine schéne Rundtour fuhrt uns vom Ort L&ngenfeld Uber Burgstein, die



Langenfelder Hangebricke, die Brandalm danach geht es wieder zurdck
nach Langenfeld. Viel SpaB haben die Kleinen zwischen H&ngebauch-
schwein und Hangebricke. Dem ulkigen Tiere, aber auch Ziegen und Hasen,
begegnen sie auf der Brandalm.

Lange: 5 Km, Hohenmeter 300 m, Gehzeit ca. 3 Std,

Einkehrmoglichkeit.

Anmeldung u. ndhere Infos: Bei Anna unter 0660/35 54 012 oder
per E-Mail: anna.marx@telfs.com

LI
Foto: ® Wallter Kaller

Sonntag, dem 24.
GieBenbach - Oberbrunn-Alm - GieBenbach

Treffounkt: um 09:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”

Wie fahren mit unseren PKW's. auf den (gebuhrenplichtigen) Parkplatfz in
GieBenbach. Von dort geht es auf dem Forstweg durch’s GieBenbachtal.
Zuerst Richtung Eppzirler Alm. Bald jedoch zweigen wir links albo, und nach
ca. 2,5 Stunden Gehzeit erreichen wir die Oberbrunn-Alm (1522 m). Nach
ausgiebiger Rast geht es vorbei am Zaundlkopf (1746 m) und dem GroBen
Mittagskopf (1636 m) Ubers Vordere Forchegg und sTafele Uber einen stei-
len Abstieg zurldck zum Ausgangspunkt am Parkplatz in GieBenbach.
Gesamtgehzeit ca. 5 Stunden, ca. 800 HmM

Mittags-Einkehr auf der Oberbrunn-Alm.

AV-Karte 5/1

Anmeldung u. ndhere Infos: bei GUnther unter 0650/56 24 949
oder per E-Mail: g.klambauer@telfs.com



Sonntag, dem 07
Erlebnis Eibsee, am FuBe der Zugspitze

Treffounkt: um 09:00 Uhr Parkplatz ,Dietfrich Busreisen”
Wir fahren mit eigenen PKWss,

Erholen wir uns beim Spaziergang um den See.

Eibsee-Runaweg

Die etwa 2-stiindige Tour gilt als eine der schénsten Spazierwege in ganz
Bayern.
Immerwiederwerden
wir mit neuen Eindru-
cken beschenkt, zB.
im Norden die Inseln
in Uferndhe und die ¢, ¥
atemberaubend
schénen  Ausblicke
auf die Zugspitze. Der
75 km lange Eibsee-
Rundweg beginnt am "
Parkplatz vor dem Eib- . e
see-Hoftel.

Foto: ® bergtour-online.de

Anmeldung u. ndhere Infos; bei Diana unter 0664/96 76 691
oder per E-Mail: diana.mohs@sbg-vermessung.af

Am Samstag, dem 27,
125 Jahrfeier der Naturfreunde

Das Padasterjochhaus — das dlteste Naturfreundehaus
Osterreichs — liegt auf 2.232 m Seehdhe in den Stubaier Alpen im
Gschnitztal,

Ndhere Informationen Uber Rundmail

Foto: ® Paul Pranger



Am Samstag, dem 04. Juli ist es wieder soweit.

Dorffest Telfs

Wir sind wieder mit dabei, und wirden uns Uber deinen Besuch freuen.

Sonntag, dem 12.
Wanderung durch das Sulztal im Otztaler
Naturpark

Treffounkt: um 09:00 Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir fahren mit eigenen PKWs,

Anfahrt bis Gries im Otztal. Dort parken wir und starten unsere Wanderung
zur Sulztaler Aim und weiter zur Amberger Hutte.

Wer will kann auch mit dem Mountainbike die Strecke abfahren.

Anstieg: 550 m, Strecke: 12 km, Gehzeit: 4-5 Std

Anmeldung u. ndhere Infos: bei Albert unter 0664/92 05 786
oder per E-Mail: albertscleichero0@gmail.com

Sonntag, dem 26.
Einzigartige Schluchtenwanderung durch die
wildromantische Radurschlklamm

Treffounkt: um 09:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir fahren mit eigenen PKWs,

Der Klammsteig ist eine der schonsten Schluchten. Vom Ortsteil ,Stampfau”
wandern wir am ,Maschinenhaus” vorbei bis zum Wasserfall. Hinter der BrU-
cke halten wir uns rechts und steigen in die Klamm ein. Eine Reihe seltenster
Farne und Gréser sind hier beheimatet. Am Ende dieser Klamm erwartet
uns dann noch einmal ein bezauberndes Fleckchen Erde, eine romantische
Wiese mit Sitzgelegenheit fUr eine kurze Rast.

Heimmarsch entweder Uber Greif (Einkehrmoglichkeit) oder auf der gegen-
Uberliegenden Talseite Uber den Kalten Wirt (Flurname) zur

St. Ulrichskapelle.

Parkmaoglichkeiten beim Kreisverkehr Pfunds (keine Parkmaoglichkeiten direkt
bei der Schiucht).

Bei Regen und Nd&sse Rutschgefahr, Schuhe mit gutem Profil erforderlichl!

2,5 Std, 6,7 Km, 479 m Aufstieg

Anmeldung u. ndhere Infos: bei Brigitte unter 0650/81 11 687
oder per E-Mail: brigittegeiger@gmx.af



Sonntag, dem 09.
Das Eis erzahlt Geschichten

Treffounkt: um 09:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir fahren mit eigenen PKWs

In der herrlichen Bergwelt des
Unterinntales liegt der roman-
fische Alpengasthof Buchacker
auf 1295 m Hbhe. Er allein ist
schon ein lohnendes Auslugs-
ziel, Uber einen Forstweg von
Angerberg ausin11/2 Stunden
zu FuB fUr die ganze Familie
leicht zu erreichen. Noch eine
halbe Stunde und man steht
am Eingang der Hundalm-Eis-
und Tropfsteinhdhle. Eine Er-
kundungstour durch die Hohle
mit einem FUhrer ist eine span-
nende Sache, die lang in Erin-
nerung bleiben wird. Die Hohle ¥
wurde bereits 1956 unter No- - i S
turschutz gestellt. Kein Wunder, Foto: ®Kufstein.com
ist sie doch mit ihren beeindruckenden Tropfstein- und Eis-Formationen ein
wahres Juwel der Natur. Die beriuhmteste ist der Christuskopf in der Tropf-
steinhalle.

Anfahrt

Mit dem Auto von Breitenbach Richtung Angerberg, beim Ortsteil Embach
links zum Parkplatz abbiegen. Dann zu FuB Uber einen Forstweg ca. 1 1/2
Stunden zur Buchackeralm. Von dort zur Hohle ist es noch eine halbe Stunde
FuBmarsch.

Preise;
Erwachsene € 8,00
Kinder € 4,00

FUhrungen

Die Eishdhle kann nur im Rahmen einer Fuhrung besichtigt werden (10:00
bis 16:00 Uhr)

SonderfUhrungen fUr Gruppen nach Vereinbarung bei Eduard Turke,

Tel. +43.699.17826252

Anmeldung u. ndhere Infos: bei Diana unter 0664/96 76 691
oder per E-Mail: diana.mohs@sbg-vermessung.af



Sonntag, dem 23.
Timmelsjoch — Brunnkogelhaus —
Brunnenbergalm

Treffounkt: um 09:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir fahren mit eigenen PKWs,

Geparkt wird in S6lden. Vom Parkplatz geht es mit dem Bus aufs Timmels-
joch.

Ganz am Ende des Otztales in Tirol fuhrt das ,geheime Tor” mit der Hochal-
penstraBe Uber das Timmelsjoch. Von dort fuhrt der Weg, immer auf einer
Hohe von Uber 2400m Uber dem Meer, zum Brunnenkogelhaus, schon zu
den Stubaier Alpen gehérend. Mit wunderbarem Blick auf den glasklaren
Wannenkarsee und auf mehrere Dreitausender der Otztaler Alpen eine
lohnende, aber auch relativ schwere Tour in den sudwestlichen Stubaier
Alpen,

Anspruchsvoll; Dauer ca. ¢ Std. 8 km

Aufstieg 700 hm

Abstieg 460 hm

max. Hohe 2026 m

Anmeldung u. ndhere Infos: bei Diana unter 0664/96 76 691

oder per E-Mail: diana.mohs@sbg-vermessung.af

Sonntag, dem 06.
Immer am Kamm entlang

Treffounkt: um 08:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir fahren mit eigenen PKWs.

Wir fahren ins Schmirntal, an den ersten H&usern vorbei bis zu einer
rechterhand liegenden Einbuchtung mit Parkmoglichkeit in der Ndhe des
Marterls Hohe Warte.

Zuerst geht es durch einen idyllischen Wald aufeine Alm (Lorernzalm), dann
auf einem breiten Graskamm von einem Gipfel zum anderen, bis zur
Gammerspitze.

AusrUstung: gute Bergschuhe, Regenbekleidung, Getfrdnke und Jause nicht
vergessen.

Streckenldnge: 10.5 km, Hohenmeter insgesamt: 1150 m, Gehzeit: 4-5 Std.

Anmeldung u. ndhere Infos: Bei Anna unter 0660/35 54 012 oder
per E-Mail: anna.marx@telfs.com



Sonntag, dem 20.
HUftfenwanderung zum Naturfreundehaus
VoldertalhUtte 1376 m

Treffounkt; um 09:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir fahren mit eigenen PKWs,

Einfache familienfreundliche Wanderung.

Start: Kapelle Volderwildbad.

Beliebt sind die Wanderwege ab Volderwildplatz. Vom Wanderparkplatz
hinter den Geb&uden von Volderwildbad fihrt ein Weg hinauf zur Volder-
falhdtte, Sie gehért den Naturfreunden Hall und ist innerhallb von einer ein-
stindigen Wanderung zu erreichen. Auf dem Weg dahin lohnt sich der klei-
ne Umweg Uber die sogenannte Stiftsalm. Sie ist zwar nicht bewirtschaftet,
bietet mit ihrem Blick auf das Karwendel und der Kapelle samt Zwiebelturm
einen weiteren Kraftplatfz,

Das historische Volderwildbad:

Es ist Uberliefert, daB die Quelle in Volderwildlbad bereits 1463 benutzt wurde.
Das Wasser soll damals gegen Rheumaschmerzen geholfen haben.
Volderwildbad heute:

Den Badebetrieb gibt es nicht mehr. Das historische Badhaus steht zwar
noch neben der Quelle, aber es wurde privatisiert.

Anmeldung u. ndhere Infos: bei Brigitte unter 0650/81 11 687
oder per E-Mail: brigittegeiger@gmx.at

Oktober

Sonnftag, dem 04.
Vom Hecherhaus zur Kellerjochhutte

Tlreffounkt; um 09:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir faohren mit eigenen PKWs.

leichte Wanderung, anfangs
flach zum Ende hin etwas steiler-
350 Hohenmeter, auch fur Kinder
geeignet.

Bei Vomp/Pill fahren wir hinauf | _
nach Pilllberg. Beim Gasthof Sum- isse==
perer vorbei weiter Richtung Gro-
fenast (1330m), Vom gebUhren- . _
plichfigen Parkplatz  Grafenast ' Foto: ® Almenrausch.at




sind es 10 Minufen zur Talstation des 3er Sessellift Grafenast - Arbeser/Hecher.
Per Liff erreichen wir bequem das Berggasthaus Hecher (1877). Uber den Kel-
lerjochsteig gelangen wir nach ca. 1 bis 1,5 Std und ca. 350 Hohenmeter die
Kellefjochhitte (2237), wo wir Mittag essen werden.

Von der Kellerjochhutte kann man noch 100 HmM weiter aufsteigen zur Keller-
Jjoch Kapelle (2344). Gehzeif Hin + Zurlck ca. 1 Std, jedoch mit kleinen Kletfter-
passagen!

Nach der Stérkung geht es gemeinsam auf dem gleichen Weg zurtick zum Lift!

Anmeldung u. ndhere Infos: bei Diana unter 0664/96 76 691
oder per E-Mail: diana.mohs@sbg-vermessung.at

Sonntag, dem 18.

Themenwanderung von Kreith durch das
Fludertal, Richtung Wildmoosalm zum
Brunschkopf.

Tlreffounkt; um 09:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”

Wir fahren mit eigenen PKW's zur Kreithalm (Leutasch). Dort folgen wir der
Beschilderung ” Mental — Power — Weg. ” Sehr gut ausgeschildert!

@ Vorbei an zahlreichen, schdon an- §
& gelegten Kraftpldtzen (insgesamt B
12), durch das schéne Fudertal
Richtung Wildmoosalm. Vor der §
Wildmoosalm links Richtung See- T
feld, nach wenigen Metern rechfs S
am  Panoramaweg Brunschkopf s

abzweigen. Von da geht es etwas steiler aufwdrts (170

- Hm, ca. 40 min), teilweise Uber

Holztreppen. Am Brunschkopf haben wir mit der Aus-

sichtplattform ein folles Ziel erreicht. Wer nicht bis zum

Brunschkopf gehen will, kann auf der Wildmoosalm
bleiben.

. Gehzeit: ca. 3 Stunden Aufstieg, 2 Stunden Abstieg,
Streckenl@nge ca. 12 km, Aufstieg 439 Hm, HoOchster
Punkf 1486m.

Ausrlstung: Gute Wanderschuhe, Jause, Regenschutz

Anmeldung u. ndhere Infos: bei Alberta unter 0650/81 11 688
oder per E-Mail: adistelzwey@gmail.com




November

Sonntag, dem 08.
/wei Hofe und viel Geschichte-die Karinall Hofe

Treffounkt; um 09:00 Uhr Parkplatz ,Dietrich Busreisen”
Wir fahren mit eigenen PKW:s,

Wie Adlerhorste kleben die Kartnall Hofe Uber einem Felsband oberhalb
von Neustift. Die Wanderung von Neustift hinauf zu den beiden Hofen ist
gemdtlich in einer Stunde zu schaffen. Wenn man den Wald ereicht, wird
der Asphalt von Waldboden abgeldst. In einigen Kehren geht es auf einem
guten, breiten Weg stetig hinauf. Die Kartnall Hofe liegen auf 1300 m.

Die Tour kann noch zu einer schdnen Runde ausgedehnt werden.

Strecke: 6,6 km, Hohenmeter 400 m, Gehzeit ca. 3 Std.

Anmeldung u. ndhere Infos: Bei Anna unter 0660/35 54 012 oder
per E-Mail: anna.marx@telfs.com

Freitag, dem 20.
Naturfreunde Kegelabend

Im Sportzentrum Telfs.19:00. Uhr
Die Kegelbahnkosten Ubernimmt der Verein.

Freitag, den 04.
Weihnachtsfeier

Alle Mitglieder sind recht herzlich eingeladen.
Anmeldung u. ndhere Infos: Bei Anna unter 0660/35 54 012 oder
per E-Mail: anna.marx@telfs.com

Die Vorstandschaft
der Naturfreunde Telfs
wiinscht allen
Mitgliedern ein
besinnliches
Weihnachtsfest,
ein gliickliches neues
Jahr, und viel Spaf} bei
unseren gemeinsamen
Unternehmungen!




lch m&chte gerne Mitglied
bei den Naturfreunden ,Telfs” werden!

Dein Vorteilsticket in die Freizeil: Werde Naturfreunde-Mitglied und
nutze die zahlreichen Vorteile einer Mitgliedschaft!

FUr Jede und Jeden die passende Mitgliedschaft (Preise flr 2020,
gultig ab 1. Sept. 2019)

Die Naturfreunde stehen fur leistbare Freizeit und bieten dir daher
attraktive Mitgliedspreise! JETZT beitreten und die restlichen Monate
im heurigen Jahr gratis genieBen!

Volimitgliedschaft: 50,00 €

ErmdaBigte Mifgliedschaft: 31,50 €
Partnerinnen von Mitgliedern in einer Lebensgemeinschaft,
19- bis 25-Jahrige, Studierende bis zum 27 Lebensjahr, Menschen mif
Handicap, Ausgleichszulagen-Empfanger

Kinder und Jugendliche 20,20 €
bis maximal 19 Jahre

Familienmiftgliedschaft 90,50 € bzw. 61,00 € fur Alleinerziehende
in einem Haushalf lebend

Herbstaktion
Wenn du ab 1. September Nafurfreunde-Mitglied wirst, bekommst du
die restlichen 4 Monate im laufenden Kalenderjahr geschenkt. Du
bezahlst gleich deinen Mitgliedsbeitrag fir das ndchste Jahr, kannst
aber sofort die vielen Vorteile einer Mitgliedschaft genieBen!

Kontakt
Monika Novak, Mitgliederservice-01/892 35 34-20
monika.novak@naturfreunde.af
https://mitgliedschaftnaturfreunde.at/

Bankverbindung

Kontonummer 1712919, BLZ. 60000, BAWAG PSK
IBAN: AT146000000001712919 BIC: BAWAATWW







